
 
 

 

Aura-Soma® Pomander 
 
 

Die Pomander unterstützen vor allem Ätherkörper und Emotionalkörper. 
Sie werden in die Aura gegeben/gefächert. 
Aura-Soma unterstützt das Fließen der Lebensenergie im Körper. 
7x7 = 49 Kräuterenergien, Kristallenergien und ätherische Öle sind in den 
Pomandern enthalten. 
Alle Pomander gibt es auch als Raumsprays. 
 
 
Weißer Pomander 
Sehr gut für Aura-Balance. Reinigend, klärend. 
Man kann ihn auch auf die Chakren auftragen. 
 
 
Rosa / Pink Pomander 
Bringt Entspannung, Harmonie, gut bei Gruppenarbeit.  
 
 
Tiefroter und roter Pomander 
Reinigend, schützend, erdend, balancierend. 
 
 
Koralle 
Co-Abhängigkeits- oder Suchtthemen, unerwiderte Liebe, Netzwerken, gut bei 
Computerarbeit 
 
 
Orange 
Gut nach Schocks, Traumata, Unfällen und OPs. 
Bringt Freude. 
 
 
Gold 
Beruhigung, Weite, Sicherheit, Wärme, Frische.  
Auch sehr angenehm vor Meditationen. 
 
Gelb 
Frische, Freude, Leichtigkeit, Weite, Beweglichkeit. 
 
Oliv 
Wie der goldene Pomander sehr wärmend. Bringt Weiblichkeit, Herzensenergie, 
Weichheit, Wohlfühlen. 
 



 
 

Emerald Grün 
Bringt Raum und Weite. 
 
 
Türkis 
Öffnend, feinschwingend, bringt Sicherheit, Stabilität, Intuition, so dass man sich 
mehr dem Höheren Selbst / dem Göttlichen öffnen kann. 
Gut bei Computerarbeit und gut für die Kommunikation (Vorträge etc.). 
 
 
Saphirblau 
Auch gut bei Vielrednern, er beruhigt sehr, wenn man vor dem Reden Angst hat,  
Bringt Klarheit und Frische. 
 
 
Royalblau 
Nimmt Aggressionen, gibt Ruhe und Frieden. Intuition, Wahrnehmung. 
 
 
Violett 
Gut für Kopfbereich, auch gut vor dem Meditieren. Energetisierend, harmonisierend. 
 
 
Tiefmagenta 
Mit dem Göttlichen verbinden. Rekonvaleszenz 
 
 
Magenta 
Liebe von Oben, Liebe in die kleinen Dinge / sich an kleinen Dingen im Alltag 
erfreuen, Liebe als Schlüssel für Heilung 
 
Hellkoralle 
Bei (hell)koralle geht es um Selbstannahme, Selbstliebe, Schatten in Licht 
verwandeln, Selbsterkenntnis, Klarheit, Veränderung, Neuanfang, frei werden von 
unerwiderter Liebe und von Ängsten, Christusbewusstsein, Schutz (vor allem auch 
bei Hypersensibilität), Einfühlungsvermögen, Mitgefühl, Wärme… 
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