
 
 

Aura-Soma ArchAngeloi 

Michael Ordnend, Ängste und alte Gedankenmuster loslassen, Lebensaufgabe klarer, 

  Herzöffnung, mit dem eigenen göttlichen Funken verbinden, die eigenen 

  Gefühle besser verstehen, mehr Freude, Klarheit, Frieden, Freiheit, „Dein 

  Wille geschehe durch mich“, bei Erdheilung, auf heilige Orte und Kraftorte 

  einstellen,Gartenarbeit, Pilgerreisen 

Gabriel Wärme, Fürsorge, Kommunikation, Klarheit, sich selbst treu sein, der inneren 

  Stimme vertrauen, eigene Bestimmung erkennen, neue Christus-Energie  

Raphael Heilung,  Frieden, Wohlbefinden, Ganzsein, Kreativität, Umsetzung von Ideen 

  und Inspirationen, die eigenen Rolle im übergeordneten göttlichen Plan  

  erkennen und leben 

Uriel  Hilft, das wahre, reine Seelenlicht in den physischen Körper zu bringen, mit 

  Klarheit und Weisheit Ängste lösen, Himmelung und Erdung 

Sandalphon Mitgefühl (für sich selbst), Fürsorge, Kooperation, unterstützt die Arbeit mit 

  dem inneren Kind 

Zadkiel Weibliche Führung, Mitgefühl, Wiedergeburt, neue Hoffnung, Liebe, Intuition, 

  Balance zwischen weiblich und männlich, Verbindung zum Symbol des  

  Heiligen Gral und zur Quintessenz „Heiliger Gral und Sonnenlogos“ 

Metatron Klärer, Reiniger, löst Schatten auf, führt zum inneren Potential, Innenschau, 

  gibt Licht auf unseren Lebensweg und unser persönliches Wachstum, tiefes 

  Verstehen 

Jophiel  Individuelles Erwachen, Wahrheit, Harmonie, Liebe, Hoffnung,   

  Frieden, Ruhe, Einheitsgefühl mit dem eigenen Inneren, Herzöffnung 

Chamael Liebe, weibliche Energie, stärkt die rechte Gehirnhälfte und die   

  linke Körperseite, Mitgefühl, Wärme, Heilung 

Quellen:                                                                                                                                                   

Aura-Soma Massage / Vicki Engeham. – Grafing : Aquamarin Verl., 2008. – 1. Aufl. – ISBN 978-3-

89427-394-1                                                                                                                                                    

Aura-Soma : Heilung durch Farbe, Pflanzen- und Edelsteinenergie / Irene Dalichow ; Mike Booth. – 

Stuttgart : TRIAS, 2010. – 13., überarb. Aufl. – 978-3-8304-3815-1 
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Regina Herhoff 
Gesundheitspraktikerin (BfG/DGAM), Aura-Soma Beraterin 
Dolfosan Coaching – Lebe Deine Einzigartigkeit 
Gesprächsbegleitung und Energiearbeit,  Individuelle Begleitung und Workshops 
Triebweg 22, 69412 Eberbach 
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