Regina Herhoff
Dolfosan @eacﬁing

Lebe Deine Einzigartigkeit

Unternehmerpersdnlichkeit starken

Sind Sie Existenzgrinder? Kennen Sie Ihre Starken, Fahigkeiten, Potentiale? Oder geht es bei
Ihnen um Existenzsicherung? Haben Sie bereits viel Herzblut in Thr Unternehmen gesteckt und
nun die Motivation nach Enttauschungen verloren? Fiihlen Sie sich einem Burnout nahe?

Nicht jeder ist eine geborene Unternehmerpersonlichkeit. Manche fuhlen sich aber trotzdem
berufen, in die Selbstandigkeit zu gehen. Aktivieren Sie lhre Unternehmereigenschaften fir
mehr Erfolg.

Ihr konkreter Nutzen
e Intensiver Einzel-Workshop

e Sie profitieren vom praxisorientierten Workshop
e (Existenz-) Angste, Sorgen, Selbstzweifel minimieren - Selbstwert und Mut stérken
e Klarheit Uber die eigenen Starken, Potentiale und Unternehmereigenschaften
e Neue Kraft und Mut fir einen authentischen Neuanfang
Inhalte

e Was ist Unternehmergeist? Brainstorming und Checkliste. Klarheit (iber vorhandene
Unternehmereigenschaften und ldeensammlung fiir Bereiche mit Handlungsbedarf

e Aura-Soma® Farbsystem und Numerologie: Individuelle Gaben entschlisseln,

Erfolgsfarben erkennen und Motivation férdern

Leicht und schnell die richtigen Entscheidungen treffen

Welche Angste sind vorhanden? Angste in Liebe annehmen. Liebe ist starker als Angst

Welche Chakren und Lebensbereiche brauchen mehr Aufmerksamkeit?

Besteht eine Burnout-Gefahrdung?

Energiemanagement: Tipps und Ubungen fiir mehr Prasenz, Klarheit und Energie

e Zur Integration kdnnen bei Bedarf z.B. Coaching mit CQM, der Chinesischen Quantum Methode,
EFT, Energiearbeit, Timeline-Arbeit, Systemische Aufstellungen oder das Erstellen einer Collage zur
Anwendung kommen

Zielgruppe: Existenzgrinder und Selbstandige, die
e ihren Unternehmergeist aktivieren wollen
e eine persodnliche Standortiiberprifung, Neuausrichtung und Selbstaktivierung vornehmen wollen
o mehr Erfolg in Ihrer Selbstéandigkeit haben wollen

1-Tages-Einzel-Workshop Termine nach Vereinbarung
Preis (inkl. Unterlagen, Getranke und Snacks) 280 Euro
Interessiert? Dann einfach per E-Mail anmelden! Informationsgesprach kostenfrei!

Regina Herhoff
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Dolfosan Coaching — Lebe Deine Einzigartigkeit

Gesprachsbegleitung und Energiearbeit, Individuelle Begleitung und Workshops

Triebweg 22 « 69412 Eberbach

Fon 06271 — 8075658, Mail info@dolfosan.de, Web  www.dolfosan-business.de

Tipp: Eine sinnvolle Ergdnzung kann ein Einzel-Workshop bei meinem Kooperations-Partner Guido Ernst
Hannig, www.berufung-sog.de sein. Entweder um die eigene Berufung oder das Alleinstellungsmerkmal
und die Positionierung klar zu erkennen. Staatliche Férderung ist méglich.
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