
 
 

Farbsymbolik und Aura-Soma Produkte                                     

saphirblau bzw. hellblau und blau  

               

Symbolik:  Himmel, Meer, See, Wasser, Gewässer, Blaulicht, Hilfe, Rettung, Frieden, Wissen(schaft), 

Ruhe, Klarheit, Ferne, Weite, Tiefe, blauer Fleck, Maria / Marias blauer Mantel, Kälte und Wärme, 

Blue Jeans, Lässigkeit, Freiheit, Chalcedon, Harmonie, Tinte, Blauer Planet, Enzian, Veilchen, 

Blueprint = Blaupause, Autobahnen, blaue Augen, Europäische Gemeinschaft, Kommunikation 

Spirituell: Erster Ausdruck der Göttlichkeit, heilend, entlastend, Alleinsein, beruhigend, klärend,        

(auf-)lösend, Vertrauen, Vater und vor allem Mutter und Mütterlichkeit, männlich im Verstand und 

weiblich im Nähren, das Nährende der Mutter und der Schutz des Vaters, Tiefe, weitend, Frieden, 

Schutz, El Morya, Erzengel Michael, Kommunikation, Buddhismus, Dharma, spirituelle Hilfe, Dein 

Wille geschehe – göttlicher Wille, blauer Himmel ohne Wolken, Klarheit, Ruhe, Akasha oder 

Ätherelement, Glauben, Kreativität 

Mental: Selbstausdruck, Reinheit, klärend, dominierend, Autorität, Schwierigkeiten mit Autorität 

und mit dem männlichen Rollenmodell, Verantwortung, Wissen, Ruhe, Diplomatie, Kommunikation, 

Frieden, introvertiert, Wille, Willenskraft, Höherer Wille, Ausdruck, Vertrauen, Verfeinerung, 

Zusammenhalt, Führung 

Emotional: Beruhigend, Weite, Reinheit, Distanz, Angst/Schutz vor Verletzung, umhüllend, 

umfassend, kühlend, männlich, „den Blues haben“, Frieden bringen in den Körper, Schutz, Ruhe, 

Tiefe, Heiterkeit, Fröhlichkeit, Trauer/Traurigkeit, Frigidität, Leere, Gelassenheit 

Energetisch: Halschrakra, Selbstausdruck  

Körperlich: Kühlend, Hals, Augenfarbe, Bluterguss, blauer Fleck, Kehle, Schilddrüse, 

Nebenschilddrüse, antiseptisch, Asthma (blau beruhigt) 

Zusammenfassung: Frieden, Kommunikation, nährend, Glauben und Vertrauen  

 

Aura-Soma® Produkte mit hellblau: 

Pomander saphirblau, gut bei Vielrednern, beruhigend, wenn man vor dem Reden Angst hat,       

bringt Klarheit, Frische und Schutz 

Quintessenz El Morya, hellblau, bringt Frieden, Weichheit, loslassen, öffnet für den göttlichen 

Willen, sehr öffnend vor dem Meditieren 

Pomander saphirblau gibt es auch als Flower Shower Duschbad für Haut und Haar,              

unterstützt Frieden, Glauben und Vertrauen, bringt angenehme Frische und eine Meeresbrise ins Bad 

Pomander saphirblau und die Quintessenz El Morya gibt es auch als Raumsprays und 

Räucherstäbchen. 

 

 

 



 
 
Equilibrumflaschen mit hellblau und blau:                                                                                

B1 blau/tiefmagenta, Körperliche Erste Hilfe, Ich bin ganz, ich integriere all meine Teile 

B2, blau/blau, Friedensflasche, Ich atme Frieden ein, ich atme Frieden aus 

B3 blau/grün, Herz-(Chakra-)Flasche, Herz Erste Hilfe, Ich drücke Liebe und Wahrheit aus 

B8 gelb/blau, Anubis, Ich bin im Hier und Jetzt. Hier und Jetzt ist der einzige Moment, in dem ich 

etwas verändern kann. 

B12 klar/blau, Friede in der neuen Zeit, Je friedlicher ich werde, umso mehr Licht wird mir geschenkt 

B20 blau/pink, Sternenkinder, Kinder Erste Hilfe, Lieben heißt, die Angst loszulassen 

B29 rot/blau, Steh auf und wandle, Ich öffne mich für inneren Frieden 

B30 blau/rot, Den Himmel auf die Erde bringen, Kopf im Himmel, Füße auf dem Boden, und der Bauch 

fließt frei 

B37 violett/blau, Der Schutzengel kommt auf die Erde, Ich fülle meinen Kelch, damit er in die Welt 

überfließt 

B44 hellviolett/hellblau, Der Schutzengel, Ich lasse los und lasse zu, was geschieht 

B50 hellblau/hellblau, El Morya, Dein Wille geschehe durch mich 

B57 hellpink/hellblau, Pallas Athena, Ich lasse los und vertraue 

B58 hellblau/hellpink, Orion und Angelika, Ich gelange ins Hier und Jetzt, und Veränderung geschieht 

B60 blau/klar, Lao Tse und Kwan-Yin, Ich befreie mich von meinen Begrenzungen 

B68 blau/violett, Gabriel, Ich beende, was beendet werden muss. Damit mache ich einen Neuanfang 

möglich 

B72 blau/orange, Der Clown, Wenn ihr nicht werdet wie die Kinder, werdet ihr nicht in das 

Himmelreich eingehen 

B88 grün/blau, Der Jade-Herrscher, Ich öffne mich für meine Liebe zur Natur 

B94 hellblau/hellgelb, Erzengel Michael, Ich lasse meine Angst los und öffne mich für Frieden 

B101 hellblau/helloliv, Erzengel Jophiel, Ich öffne mein Herz und sage Ja zu allem Neuen 

B103 hellblau/tiefmagenta, Erzengel Haniel, Ich lasse meine Widerstände los, damit ich meine wahre 

Lebensaufgabe finde 

Affirmationen entnommen aus dem Buch: Irene Dalichow ; Mike Booth : Aura-Soma :                               

Heilung durch Farbe, Pflanzen- und Edelsteinenergie                                                                                  

Weitere Informationen zu Aura-Soma® Produkten, Bestellung und Aura-Soma® Beratungen. 

Regina Herhoff 
Gesundheitspraktikerin (BfG/DGAM) 
Dolfosan Coaching – Lebe Deine Einzigartigkeit 
Gesprächsbegleitung und Energiearbeit,  Individuelle Begleitung und Workshops 
Triebweg 22,  69412 Eberbach 

Fon  06271 – 8075658, Mail info@dolfosan.de,  Web  www.dolfosan.de 
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