
                                                                                                                             
                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                

           Mentaltraining für die Gesundheit  

 
Gesund werden, gesund sein, gesund bleiben 

 
 

Wenn Du erkennst, warum es sich lohnt, auf allen Ebenen gesund zu werden,  
schaffst Du die beste Voraussetzung dafür,  
dass sich Dein innerer Konflikt lösen kann. 

 
 

Notiere Dir deshalb so viele Gründe wie möglich, vielleicht 100 gute Gründe, 
warum es sich lohnt, gesund zu werden bzw. gesund zu sein. 

 
 

Dabei ist es auch wichtig, sich den Sekundärnutzen anzuschauen. 
Gibt es Vorteile für Dich, wenn Du nicht gesund bist? 

Welche Vorteile? 
 

 

Eine sehr effektive Unterstützung hierbei ist  
 
CQM - Chinesische Quantum Methode  
eines der weltweit fortschrittlichsten Veränderungs- und Coachingkonzepte. 
 
Mit einem speziellen kinesiologischen Muskeltest werden Schwächen im Energiefeld  
mental aufgespürt und energetisch korrigiert. 
CQM wirkt vom feinstofflichen Körper aus und neutralisiert schwächende Energien. 

 

CQM ist 

 effektiv: wirksame Unterstützung bei der Verwirklichung Ihrer Ziele 
 einfach 
 schnell 
 universell 
 berührungsfrei 

 Da CQM auch über die Ferne wirkt, unterstütze ich Sie gerne auch per Telefon. 
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