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Regina Herhoff
Polfosan (Eaacﬁing

Lebe Deine Einzigartigkeit
Beziehung zum inneren Kind

Ich bin flr mein inneres Kind da.

Wenn sich meine Beziehung zu meinem Inneren Kind verbessert, kann ich mich auch
anderen Menschen auf eine sichere, liebevolle Weise nédhern.

Mein Leben ist viel schdner, seit ich mit diesem kleinen Wesen in mir Verbindung
aufgenommen habe.

Ich sage meinem inneren Kind und meinem héheren Selbst wie sehr ich die
Kooperation und das Teamwork schatze. Zusammen sind wir ein unschlagbares
Team.

Das Kind in mir weil3, wie man spielt, liebt und staunt.

Wenn ich diesen kindlichen Teil in mir unterstitze, 6ffnet sich mein Herz und mein
Leben andert sich zum Besseren. Ich liebe mein inneres Kind.

Ich liebe und heile mein inneres Kind, meine innere Frau, meinen inneren Mann.
Ich nehme mir die Zeit, mit meinem inneren Kind zu spielen.

Regina Herhoff

Gesundheitspraktikerin (BfG, Mitglied Nr. 516)
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