
 

                                                            

                                                             Allgemeine Klienteninformation 

 
Liebe Klientin, lieber Klient, 
 
ich möchte Ihnen mit dieser Information die allgemeinen Arbeitsvereinbarungen erläutern,  
denen ich verpflichtet bin. Sie sind von der DGAM (Deutsche Gesellschaft für Alternative Medizin)  
entwickelt worden und berücksichtigen selbstverständlich die geltenden gesetzlichen 
Bestimmungen und darüber hinaus die Berufsordnung meines Berufsverbandes für 
GesundheitspraktikerInnen (BfG). 
 
Sinn und Zweck meiner Arbeit ist, dass Sie Ihren persönlichen Weg zu Ihrer individuellen 
Gesundheit und Lebensqualität finden und aktiv gestalten können.  
 
 
Der Leitsatz meiner Arbeit ist: 

 
         Lebe Deine Einzigartigkeit 
 
 
 
 
Entsprechend meiner Ausbildung und auf Grund meiner eigenen Erfahrungen begleite ich Sie 
individuell im Entfalten Ihrer Potentiale in allen Lebensbereichen.  
Der Hauptakzent meiner Arbeit ist, Sie in Ihrer Gesundheit, Spiritualität und Lebensqualität 
in Liebe, Präsenz und Achtsamkeit zu fördern mit: 
 
 
 
 
    CQM – Chinesische Quantum Methode 
 
    Aura-Soma® Farb-Pflege-System 
  
    Spirituelle Wegbegleitung 
  
    Wellness-Reiki und Chakren-Balance 
 
    Energie-Massagen 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Grundsätze und rechtliche Formen unserer Zusammenarbeit 
 
Für mich als Gesundheitspraktikerin gilt das Prinzip der Eigenverantwortung und freien 
Entscheidung. Das Prinzip der Eigenverantwortung bedeutet, dass Sie jederzeit eine Übung 
ablehnen können und Sie bestimmen, wie weit Sie bei Erfahrungen gehen wollen. Das Prinzip der 
Eigenverantwortung bedeutet auch, dass Sie bei psychischen oder körperlichen Erkrankungen 
oder Behinderungen aufgefordert sind, vorherige Rücksprache mit Fachleuten zu halten und 
gegebenenfalls Ihre aktive Teilnahme entsprechend zu gestalten. 
Meine Qualifikation und Ausbildung umfasst das Berücksichtigen allgemeiner 
Vorsichtsmaßnahmen, nicht jedoch das Erkennen spezieller Gefährdungen. 
Sie sollten wissen und beachten, dass auch bei sanften Übungen und Anwendungen unter 
Umständen körperliche und psychische Belastungen auftauchen können und bei einigen Zielen 
auch gewollt auftreten sollen. Trotz Ihrer und meiner Umsicht können hierbei Reaktionen und 
Komplikationen entstehen, die eine ärztliche oder therapeutische Behandlung notwendig werden 
lassen können. 
Eine Diagnose von Krankheiten und Leiden oder deren Behandlung nehme ich nicht vor und ist 
nicht zu erwarten. Wenn wir während der Arbeit über Krankheiten oder Leiden sprechen, so 
geschieht dies immer im Sinne einer Suche und Horizonterweiterung. 
  
Unsere Verbindlichkeiten 
 
Den Arbeitsumfang, zum Beispiel 1 bis 5 oder 10 Stunden, legen wir in einem Vorgespräch fest,  
ebenso das Honorar. Unsere Vereinbarung kann durch Sie jederzeit gekündigt werden. Ebenso 
durch mich.  
Beende ich die Zusammenarbeit entstehen Ihnen selbstverständlich keine Kosten. 
Sicherlich haben Sie Verständnis dafür, dass bei einer vorzeitigen Beendigung einer Arbeitseinheit  
durch Sie, bei versäumten, kurzfristig oder nicht abgesagten Terminen 25% Ausfallkosten 
entstehen.  
Termine sind eine zuverlässige Vereinbarung und für beide Seiten bindend. 
Sollte es Ihnen nicht möglich sein, einen vereinbarten Termin einzuhalten, so bitte ich Sie 24 
Stunden vorher um Ihren Bescheid.  
 
Bestandteil unserer Vereinbarung ist auch, dass ich mich an die Weiterbildungsverpflichtungen  
des Berufsverbandes der GesundheitspraktikerInnen (BfG) halte.  
Diese und die Berufsordnung stelle ich Ihnen auf Wunsch gerne zur Verfügung.  
 
Über Anlässe und Inhalte unserer Zusammenarbeit habe ich Dritten gegenüber das Gebot der 
Stillschweigepflicht. 
 
In Freude auf eine kreative und erfolgreiche Zusammenarbeit 
Ihre Regina Herhoff 
 
Regina Herhoff 
Gesundheitspraktikerin (BfG/DGAM) 
Triebweg 22 
69412 Eberbach 
Fon  06271 – 8075658 
Mail  info@dolfosan.de 
Web   www.dolfosan.de 


